Auto fahren mit selbst erzeugtem Strom: Uwe und Sabine Krabbe beim Betanl{en des VW Up Elektro.
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Haus in Atter produziert mehr

Energie, als es verbraucht

Bei den Krabbes fliel3t der uberschussuge Strom ins Elektroauto

Em Niedrigenergiehaus

| ist heute Standard, ein

Passivhaus gilt als die
hochste Stufe der Nach-
haltigkeit. Aber die Krab-

' bes aus Atter setzen noch

—

eins drauf: lhr Haus pro-
duziert mehr Energie, als
es verbraucht. Mit dem
Uberschuss wird das
Elektroauto betankt.

Von Rainer Lalimann-Lammert

OSNABRUCK. Der Clou am
Plus-Energiehaus am Bram-
Ramp et emerserts dieOffen-
heit gegeniiber der Sonne im
Siiden, wihrend im Norden
und Osten ungeheizte Ne-
benrdume wie das Treppen-
haus die Kilte abschirmen.
So kann die Sonne im Winter
- bei einem flachen Einfalls-
winkel - ungehindert bis ins
Wohnzimmer  eindringen,
wihrend der Dachiiberstand
im Sommer dafir sorgt, dass
die intensive Strahlung nicht
die Innenrdume iiberhitzt.
Eine 28 Zentimeter dicke
Dimmung verhindert, dass
die Wiirme in der kalten Jah-

| reszeit verloren geht.

 Fast alles kompostierbar

Sabine und Uwe Krabbe
haben sich ihren Traum vom
Wohnen mit der Sonne vor
vier Jahren erfullt. Als Bau-
stoffe wurden Holz, Hanfund
Lehm verwendet. ,Unser
Haus ist Kompostierbar,
sagl der Inhaber eines Inge-
nieurbiiros, das sich auf Ge-
werbebauten  spezialisiert
hat, bis auf die wenigen Teile
aus Glas, Metall oder Stein.
Die Idee fiir die energieeffizi-
ente Anordnung der Riaume
ist schon einige Jahrzehnte

Holz, Hanf und Lehm sind die wichtigsten Baustoffe far das
Plus-Energiehaus in Atter.

alt. Willibald Rapp, ein Ar-
chitekt aus dem bayrischen
Sonthofen, hat sie schon vor
Jahrzehnten entwickelt, aber
offenbar wenig Zuspruch da-
fiir gefunden. Den bayri-
schen Baumeister haben die
Krabbes durch Zufall im Ur-
laubkennengelernt.

Wie gut das System funkti-
oniert, habe sich gerade in
den vergangenen lagen be-
wiihrt, als der Himmel blau
und die ‘Temperatur unter
dem Nullpunkt war, sagt Uwe
Krabbe. 25 Grad zeigte das
Thermometer im Winlergar-
ten an, angenehme 23 Grad
im iibrigen Haus. Und das
»ohne eine weitere Energie-
quelle®, wie er zufrieden ver-
merkt. Versteckt sich die Son-
ne hinter den Wolken, reicht
die in einem Wassertank ge-
speicherte Wirme aus, um
ein paar triibe Tage zu iiber-
briicken.

Eine konventionelle Hei-
zung gibt es nichl im Plus-

Energichaus am Bramkamp,
stattdessen bringt eine elekt-
risch betriebene Luftwirme-
pumpe die Riume auf ange-
nehme Temperaturen. Rund
7000 Kilowattstunden Strom
verbrauche die Familie pro
Jahr, berichtet Uwe Krabbe,
Das ist mehr, als ein durch-
schnittlicher Vierpersonen-
haushalt konsumiert, aller-
dings macht die Energie fiir
Heizung und Warmwasser-
aufbereitung knapp die Half-
tedavon aus,

Mittags Wiische waschen

Die Krabbes verstehen sich
allerdings nicht als Strom-
verbraucher, sondern als
Stromerzeuger. Denn die Fo-
tovoltaikanlage auf dem
Dach bringt es im Durch-
schnitt auf 15000 Kilowatt-
stunden. Dieser Uberschuss
fliefit vorrangig in die Batte-

rien des Elektroautos. ,Bei
unserer Fahrweise®, rechnet

der Bauingenieur vor, kinne

der kleine VW Up Elektro da-
mit ca. 60000 Kilometer weit
bewegt werden. Weil der
Kleinwagen aber nur einen
Bruchteil davon zuriicklegen
muss, wird ein grofier Teil
des Reststroms ins offentli-
che Nelzeingespeist.

Damit sei der Beweis er-
bracht, dass es moglich ist,
ein Haus zu bauen, das den
Energiebedarf einer vierkip-
figen Familie deckt und zu-
gleich genug Strom firs Au-
tofahren licfert, meint Uwe
Krabbe, der in den vergange-
nen vier Jahren intensiv
simtliche Daten erfasst und
ansgewertet hat. Und seine
Ehefrau Sabine flgl hinzu,
das Leben im Okodomizil sei
mit keinerlei Einschrinkun-
gen verbunden, aufier viel-
leicht, dass die Waschma-
schine moglichst in der Mit-
tagszeit eingeschaltet wer-
den sollte, wenn die Sonne
am meisten Strom liefert. Die
Holzbauweise sorge aber fiir
ein  viel angenehmeres
Wohnklima als ein konventi-

oneller Bau - ,,die Wiinde at-
men®,
Natiirlich ist das Plus-

Energichaus in Atter ein Pro-
totyp, und der war auch deut-
lich teurer als ein Eigenheim
von der Stange. Den Mchr-
aufvand schiitzt Uwe Krabbe
auf zwei Drittel gegeniiber ei-
nem konventionellen Bau.
Inzwischen wiisste er aber
auch ein paar Einsparmog-
lichkeiten. Und wenn solche
Hiuser in grofieren Stiick-
zahlen gebaut wiirden, liefie
sich der Preis noch weiter re-
duzieren.

i Héuser, die ganz an-
: ders sind: Lesen Sie
: mehr (iber unkonventio-
i nelles Bauen auf noz.de



